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Instrucciones (borre este recuadro antes de enviar)
1. Escriba sobre los textos de ejemplo y use los estilos de esta plantilla (Inicio → Estilos). No cambie la letra ni el interlineado.
1. Este archivo es ANÓNIMO: no escriba nombres, afiliaciones ni agradecimientos que identifiquen a los autores. Esos datos van en la Página de título, que se sube como archivo aparte.
1. Quite también su nombre de las propiedades del archivo (Archivo → Información → Inspeccionar documento).
1. Extensión máxima: artículo original 6000 palabras; revisión 8000; reporte de caso 3000; comunicación breve 2500; carta al editor 1000.

Tipo de artículo: [Artículo original / Artículo de revisión / Reporte de caso / Comunicación breve / Carta al editor]
Título del artículo en español (máximo 20 palabras)
Título del artículo en inglés
Resumen
Introducción: [Contexto y objetivo.]
Métodos: [Diseño, población, variables y análisis.]
Resultados: [Hallazgos principales con datos.]
Conclusiones: [Respuesta al objetivo. Máximo 250 palabras en total.]
Palabras clave: [3 a 6 términos DeCS separados por punto y coma.]
Abstract
Introduction: [Background and objective.]
Methods: [Design, population, variables and analysis.]
Results: [Main findings.]
Conclusions: [Answer to the objective.]
Keywords: [3 to 6 MeSH terms separated by semicolons.]
Introducción
[Antecedentes, problema y objetivo del estudio. Cite las referencias con números entre corchetes en el orden en que aparecen [1,2].]
Métodos
Diseño y población del estudio
[Tipo de estudio, lugar, periodo, criterios de selección.]
Variables y análisis estadístico
[Variables, instrumentos, programa estadístico y pruebas utilizadas.]
Consideraciones éticas
[Comité de ética que aprobó el estudio y número de acta; consentimiento informado. No escriba el nombre de su institución si la identifica: indíquelo en la Página de título.]
Resultados
[Presente los resultados en orden lógico. Cite cada tabla y figura en el texto (Tabla 1, Figura 1).]
Tabla 1. Título de la tabla.
	Columna 1
	Columna 2
	Columna 3
	Columna 4
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	…
	…

	…
	…
	…
	…


Abreviaturas usadas en la tabla. Fuente: elaboración propia.
[Inserte la figura aquí (PNG, JPG o TIFF de 300 dpi) o súbala como archivo aparte.]
Figura 1. Descripción breve de la figura. Fuente: elaboración propia.
Discusión
[Interprete los resultados, compárelos con la literatura y señale las limitaciones.]
Conclusiones
[Conclusiones que respondan al objetivo.]
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